
      ５ 年生  今週の学習     中野区立北原小学校 
【お知らせ】担任の先生からの動画メッセージを月曜日にアップします。トップページのリンクを開いてください。（パスワードあり） 

  月 ５月１８日 火 ５月１９日 水 ５月２０日 木 ５月２１日 金 ５月２２日 

朝 
学
活 

東京MXテレビ 
おはようスクール 

8:30～9:00 

学
活 

東京MXテレビ 
おはようスクール 

8:30～9:00 

学
活 

東京MXテレビ 
おはようスクール 

8:30～9:00 

学
活 

東京MXテレビ 
おはようスクール 

8:30～9:00 

学
活 

東京MXテレビ 
おはようスクール 

8:30～9:00 

1 

国
語 

★漢字（移・賞） 
漢字ドリルノートに丁寧な字

で書く。（ノート見本参照） 

★音読(春の空) 
国語の教科書 P３６～３７の

短文や俳句を３回ずつ音読

する。 

国
語 

★漢字（貿・易） 
漢字ドリルノートに丁寧な字

で書く。（ノート見本参照） 

★音読(春の空) 
国語の教科書 P３６～３７の

短文や俳句を３回ずつ音読

する。 

国
語 

★漢字（潔・直・犬） 
漢字ドリルノートに丁寧な字で書

く。（ノート見本参照） 
  国

語 

★漢字（15①～⑩） 
漢字ドリルノートに丁寧な字

で書く。（ノート見本参照） 

■音読(ごんぎつね) 
４年国語（下）で学習したごん

ぎつねを、登場人物の心情

を想像して音読しましょう。 

国
語 

★漢字（15⑪～⑳） 
漢字ドリルノートに丁寧な字で

書く。（ノート見本参照） 

■音読(プラタナスの木) 
４年国語（下）で学習したプラナ

スの木を、登場人物の心情を

想像して音読しましょう。 

9:00 

～ 

9:45 

2 

PC 

タイピング練習 
インターネットのキーボー島

にログインし、練習をする。 

※正しい指の使い方でタ

イピングしましょう。 

プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ 

 プログラミング体験 
プログル（WEB）を開き、説

明をよく読んで、算数の「平

均コース」①～③、⑤～⑥を

もう一度やってみよう。 

PC 

タイピング練習 
インターネットのキーボー島にロ

グインし、練習をする。 

※１０級以上合格を目標にし

ましょう。 

社
会 

■わたしたちの東京都 
プリントに取り組み、２３区

の名前をあいうえお順に

かきましょう。 

※ワークシートはこちら 

PC 

 タイピング練習 
インターネットのキーボー島に

ログインし、練習をする。 

※１つでも上の級を目指し

ましょう。 

9:50 

～ 

10:35 

3 

算
数 

■計算のふくしゅう 
北原小学校ホームページの

プリントに取り組みましょう。 

※算数 32、33 番 

（計算のきまり、４、５） 

図
工 

 「正方形の紙から）」 
準備するものや方法はプリ

ントを参考にする。 理
科 

●【理科】理科の見方・考え方 

ＮＨＫふしぎエンドレスの「見方・

考え方」のクリップのうち「見方」

を８本みて、理科の学習に必要

な力を身に付けましょう。 

 

体
育 

EX ダンス体操 
E ダンスアカデミー（NHK）の

EX ダンス体操の映像を見な

がら、同じ動きを真似して体

を動かす。※２～３回やって

みましょう。 

理
科 

●【理科】理科の見方・考え方 

ＮＨＫふしぎエンドレスの「見

方・考え方」のクリップのうち

「考え方」を４本みて、理科の学

習に必要な力を身に付けましょ

う。 

10:45 

～ 

11:30 

4 
家
庭
科 

●家族の生活再発見 
家族の一員として、今週１週

間、毎日自分が行う家庭で

の仕事の計画を立てて取り

組む。例：お風呂そうじ、掃除

機がけ、窓ふき等 

音
楽 

「マ・メール・ロワ」（サントリ

ー公式ＨＰ）～お話と語りで

オーケストラの響きを楽しも

う～ 

動画リンク 

 

算
数 

■計算のふくしゅう 
北原小学校ホームページのプリ

ントに取り組みましょう。 

※算数 34、35、36 番 

（面積のはかり方１、２、３） 

算
数 

■計算のふくしゅう 
北原小学校ホームページの

プリントに取り組みましょう。 

※算数 37、38、39 番 

（小数のしくみ１，２，３） 

音
楽 

音楽 ク ロ ス ワ ー ド パ ズル     

音楽のことばをつかって、ある

ことばをかんせいさせよう！ 

プリントはこちら 

11:35 

～ 

12:20 

5 
読
書 

読書タイム 

 

【参考】おすすめ図書５年 PC 

 タイピング練習 
インターネットのキーボー島

にログインし、練習をする。 

※毎日取り組むと、必ず上

達します。 

読
書 

読書タイム 

 

【参考】おすすめ図書５年 PC 

 タイピング練習 
インターネットのキーボー島

にログインし、練習をする。 

※毎日、欠かさずに練習

しましょう。 

読
書 

読書タイム 

 

※お家の人にもおすすめの

本を聞いてみましょう。 

13:15 

～ 

14:00 

帰り 
東京MXTV おはようスクール 
答え合わせ14:56～14:58 

東京MXTV おはようスクール 
答え合わせ14:56～14:58 

東京MXTV おはようスクール 
答え合わせ14:56～14:58 

東京MXTV おはようスクール 
答え合わせ14:56～14:58 

東京MXTV おはようスクール 
答え合わせ14:56～14:58 

担任の

先生 

から 

時間割はあくまでも目安です。参考程度にしてください。 

★のついている学習（漢字の予習・ドリル・ノート類）には、ぜひ取り組んでください。学校が再開したら確認します。■は復習の内容、●は予習の内容です。取り組める方は取り組んでください。 

予習して頂いた内容について、休校が明けたら学校で確認しますので、ご安心ください。プリント類は、自己採点できるものは各自でお願いします。それ以外の取り組んで頂いたプリントは提出して頂け

れば、担任がみます。 

 

http://nk-kitahara-e.a.la9.jp/print/pdf/5nen/0417/5-k-0-1kanjinotomihon.pdf
http://nk-kitahara-e.a.la9.jp/print/pdf/5nen/0417/5-k-0-1kanjinotomihon.pdf
http://nk-kitahara-e.a.la9.jp/print/pdf/5nen/0417/5-k-0-1kanjinotomihon.pdf
http://nk-kitahara-e.a.la9.jp/print/pdf/5nen/0417/5-k-0-2kanjinotomihon.pdf
http://nk-kitahara-e.a.la9.jp/print/pdf/5nen/0417/5-k-0-2kanjinotomihon.pdf
http://www.kb-kentei.net/
http://www.kb-kentei.net/
https://proguru.jp/
http://www.kb-kentei.net/
http://nk-kitahara-e.a.la9.jp/print/pdf/5nen/0515/5-sh-2tokyo23ku.pdf
http://www.kb-kentei.net/
http://nk-kitahara-e.a.la9.jp/print/pdf/5nen/0507/5-s-31keisankimari.pdf
http://nk-kitahara-e.a.la9.jp/print/pdf/5nen/0507/5-s-32keisankimari.pdf
http://nk-kitahara-e.a.la9.jp/print/pdf/senka/zuko-6.pdf
http://nk-kitahara-e.a.la9.jp/print/pdf/senka/zuko-6.pdf
https://www.nhk.or.jp/rika/endless5/shiryou/index.html
https://www.nhk.or.jp/rika/endless5/shiryou/index.html
https://www.nhk.or.jp/d-garage-mov/movie/90038-1.html
https://www.nhk.or.jp/d-garage-mov/movie/90038-1.html
https://www.nhk.or.jp/rika/endless5/shiryou/index.html
https://www.nhk.or.jp/rika/endless5/shiryou/index.html
https://www.youtube.com/watch?v=EkPCuofVrB0&feature=youtu.be
http://nk-kitahara-e.a.la9.jp/print/pdf/5nen/0507/5-s-menseki33.pdf
http://nk-kitahara-e.a.la9.jp/print/pdf/5nen/0507/5-s-menseki34.pdf
http://nk-kitahara-e.a.la9.jp/print/pdf/5nen/0507/5-s-menseki35.pdf
file://///SERVER/先生専用$/HomePageFile/HTML/print/pdf/5nen/0507/5-s-shosui36.pdf
file://///SERVER/先生専用$/HomePageFile/HTML/print/pdf/5nen/0507/5-s-shosui37.pdf
file://///SERVER/先生専用$/HomePageFile/HTML/print/pdf/5nen/0507/5-s-shosui38.pdf
http://nk-kitahara-e.a.la9.jp/print/pdf/ongaku/o-crossword.pdf
http://nk-kitahara-e.a.la9.jp/print/pdf/tosho/tosho_005.pdf
http://www.kb-kentei.net/
http://www.kb-kentei.net/
http://nk-kitahara-e.a.la9.jp/print/pdf/tosho/tosho_005.pdf
http://www.kb-kentei.net/
http://www.kb-kentei.net/

